Dia Nacional da

Pessoa com Deficiéencia

O Dia Nacional da Pessoa com Deficiéncia marca a construgdo de uma
luta anti-capacitista, por meio da qual se busca ampliar a inclusao das pes-
soas com deficiéncia, do modo mais pleno possivel, na sociedade. Ha varias
maneiras de contribuir, inclusive individualmente, com essa pauta, sem pre-
juizo da necessidade de serem adotadas e continuadas politicas publicas
indispensaveis para tanto.

Uma maneira de tratar, de modo respeitoso, as pessoas com deficiéncia, é
deixar para tras expressdes do nosso dia-a-dia que, entranhadas pelo
passar do tempo, representam desrespeito a essa comunidade. Tomem-se
como exemplo as expressdes abaixo, acompanhadas de algumas sugestbes de
substituicdo por outros termos, destacando-se que, além de capacitistas,
muitas delas trazem outros tipos de preconceito, como o racial, a tiracolo:
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+ Criado-mudo - afora a questdo da - Samba do crioulo doido - outro
impossibilidade da fala, tem origem exemplo de conotag¢do preconceituo-
na questdo racial que remonta a sa e capacitista a0 mesmo tempo,
escraviddo, ocasido em que um  Situagdes de confusdo e bagunca
escravo ficava de pé, sem falar, inde- podem ser meramente referidas por
finidamente, ao lado da cama dos meio de tais palavras.
senhores de engenho, Pode-se utili-
zar, em seu lugar, mesa de cabeceira. Estar cego/surgo - a incom-

preensdo imediata de qualquer infor-
. Dar mancada - a referéncia i defi- Ma¢40 ndo justifica a sua correlagdo
ciéncia fisica como sindnimo de atitu- €™M dgﬁciéncias visuais ou guditivas.
de equivocada nao auxilia no comba- A gentileza c_le fedrob Sl s mt_erlocq-
te a discriminagdo. Mancar ndo preci- LT B D
<a e nem deve ser associado a come- epetidaou novamente demonstrada
ter erros. evita o capacitismo e resulta em uma

conversa agradavel.
- Fingir deméncia - uma vez que a deméncia atinge a memoria e o discerni-
mento, ndo sendo algo que se possa escolher desenvolver ou nao, a substi-
tuicdo por expressdes como fingir-se de desentendido evita que uma condigdo
alheia a vontade do sujeito esteja conectada a um comportamento negativo de
determinado individuo,
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Ha varias outras manifestacées a serem repensadas, e a informacdo continua
sendo a melhor maneira de educar e aprender. As obras a seguir, entre
tantas, servem como guias iniciais para quem vé a mudanca individual como o
primeiro passo para a evolucdo social, sendo que algumas delas tém como
publico-alvo as criangas:
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O Serur Advogados reforca o compromisso com a luta contra o capacitismo,
reafirmando ag¢des incessantes que garantem a inclusao de pessoas com defi-
ciéncia no ambiente de trabalho.
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